
 

コアラぐみだより 
 認定こども園福角保育園 令和４年１０月２８日   

 １０月は運動会に向けて体操・踊り・かけっこに毎日取り組みました。踊るのが大好きな子は保育教諭を真似て踊っていましたが、

全く興味のない子もいるという状態からのスタートでした。「○○ちゃん上手だね！」「○○くんかっこいいね！」と、お友達が褒めら

れている姿を目にして「やってみようかな」と踊り始める子が少しずつ増えてきました。やってみるものの、なかなか振りを覚えられ

ない子ども達。「ウィーンガシャン」「ウキウキ」など、１つ１つの動きに効果音をつけていくことで楽しくなって真似るのも上手にな

っていきました！毎日の練習に「もうつかれたー。」「もうおしまいにしよう。」と言う子もいましたが、頑張りました‼！本番はお父

さん、お母さんが見てくれているということが１番のパワーとなって最後まで頑張り、大きな拍手をもらえて大満足のコアラ組さんで

した‼！ 

体をたくさん動かして遊びました。２人組になってストレッチ！

２人で一緒に体を動かすのは難しいですが、「せーの！」と息を合

わせたり、「こうしようね！」と話したりと２人でも上手にできる

方法を考えながら取り組んでいました。 

むっくりくまさん、相撲などルールのある遊びもたくさん楽しみ

ました！！ 

自分で作ったおむすびを使って「おむすびころり

ん」をしました。おじいさん役、ネズミ役に分か

れて楽しみました！コンロでおむすびを焼いて

焼きおにぎりにするアレンジもしていました！ 

１１月の保育目標 

・身近な秋の自然に親しみながら製作したり作ったもので遊ぶ 

楽しさを味わう。 

・ルールのある遊びやごっこ遊びを通して友達との関りを 

楽しむ。 

おむすびづくり 

おむすびを作りました。新聞、画用紙を用意す

ると、はさみやテープを取り出して好きなように

切ったり貼ったりして自分だけのおむすびがで

きました！手先を上手に使って物を作れるよう

になってきました！ 

どうやってるの？ 

おむすびころりんあそび 

チューチュー！ 
おむすびまだぁ？ 

おじいさん、おいしい 
おむすびありがとう！ 

ストレッチ 腕がからまった！！ 

むっくりくまさん 

むっくりくまさん 
むっくりくまさん 
あなのなか～♪ 

すもう 

はっけよーい 

のこった！！ 


